KOSTTILLSKOTT MED VITAMIN D OCH MAGNESIUM
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VITAMIN D AND MAGNESIUM
FOOD SUPPLEMENT
60 TABLETS
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SOJAFRI GLUTENFRI NATURLIGA
INGREDIENSER

HOJDPUNKTER MED PRODUKTEN

ZinoShine+ ar ett unikt framtaget kosttillskott med
vitamin D; och magnesium med brett spektrum.

Den markesskyddade blandningen ar utvecklad for
att stodja ditt immunsystem’, minska trotthet och
hagloshet?, samt stodja funktionen hos dina muskler3,
ben>¢ och tander’®.

Behovet av vitamin D ar hogst individuellt, och beror pa
alder, livsstilsval, geografisk beldgenhet och exponering
for solljus. Darfor har vara tabletter skapats for att
hjalpa dig att skraddarsy ditt intag beroende pa dina
individuella behov under aret och hela ditt liv.

PERSONANPASSAT KOSTTILLSKOTT

Jumer individuell installning vi har till vara naringsbehov,
desto battre och mer hallbara resultat. For att optimera
fordelarna med ZinoShine+ i din kropp, erbjuder vi ett
mycket precist test av torkade bloddroppar for att fast-
stalla dina aktuella nivaer av vitamin D.

Innehall: 23 gram, 60 tabletter
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STOD FOR IMMUNFORSVARET
ZinoShine+ stoder ditt immunsystem' och dess
komponenter spelar en roll i celldelningsprocessen® ™.

MAGNESIUM MED BRETT SPEKTRUM

Var strategi med magnesium med brett spektrum
stoder psykologiska funktioner™ och bidrar till att
minska trotthet och hagloshet?

KROPPSFUNKTION

Vitamin D och magnesium stéder och bidrar till
den normala funktionen hos dina muskler4, ben>¢
och tander’s,

HELT NATURLIGA

Bestandsdelarna i ZinoShine+ ar naturliga ingredienser.
De ar en riktig naturkraft som var och en for sig lyser
upp ivar unika, norska, helt naturliga formula.

VEGANSK
Synergistisk blandning av helt naturliga och uteslutande
veganska ingredienser.
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FAKTA OM TILLSKOTTET

Naringsvarde per: 1 tablett 4 tabletter

Vitamin Ds 12,5 hg (250 %*) 50 pg (1000 %*)

Magnesium 875 mg (23 %*) 350 mg (93 %*)

*Ndringsreferensvarde

REKOMMENDERAD DAGLIG DOS: Barn 4-11 ér: 1 tablett per
dag. Ungdomar 12-18 ér: 1-3 tabletter per dag. Vuxna > 18 dr:
1-4 tabletter per dag. Overskrid inte den rekommenderade
dagliga dosen. Kosttillskott bor inte ersatta en balanserad och
varierad kost.

INGREDIENSER: Blandning av magnesium (magnesiumhydroxid
fran havsvatten*, magnesiumcitrat*, magnesiummalat™,
magnesiumbisglycinat*), fyllnadsmedel (beta-cyklodextrin fran
kassava), klumpforebyggande medel (stearinsyra), veganskt
vitamin Ds (kolekalciferol)*, MCT-olja fran kokos.

*Frén EU och ej fran EU.

FORVARING: Férvaras torrt och i rumstemperatur.
Forvaras utom rackhall for barn.

ZINZINO ENHANCE BLEND: Vegansk vitamin Ds (kolekalciferol)
franlavar och en blandning av magnesium.

EN STORLEK PASSARINTE ALLA

Battre halsa ar en dynamisk process. Var mikronaringsstatus
kan variera mellan arstiderna, nar vi blir dldre och nar vara liv
forandras. Se till att kontrollera din status regelbundet med ett
blodprov var fiarde manad for att sakerstalla att du har tillrackligt
med vitamin D i kroppen under hela dret. Baserat pa din aktuella
D-vitaminstatus, ger vi dig personliga rekommendationer om hur
du kan bibehélla eller forbattra dina nivaer med ZinoShine+

pa ett sdkert och effektivt satt.

VITAMIN D

Vitamin D stoder viktiga funktioner i kroppen och hjalper till att
reglera absorptionen av kalcium' och fosfor', men kanske ar det
mest avgorande att det hjadlper till att underlatta normal funktion
hos immunforsvaret'. Dessutom ar det viktigt att fa en tillracklig
mangd vitamin D for normal tillvaxt och utveckling av ben>®

och tander’.

Precis som med de flesta narings- och halsofaktorer ar det mycket
som &r individuellt nar det galler att tillgodose vara behov av
vitamin D. Manga sociala och beteendemassiga faktorer paverkar
var formaga att fa tillrackliga mangder av vitamin D genom enbart
solsken. Det kan till exempel vara att befinna sig i ett omrade med
stora fororeningar, anvandning av solskyddsmedel, hur mycket
tid som tillbringas inomhus, att bo och arbeta i stora stader dar
byggnader blockerar solljus, allt spelar en roll i hur vara kroppar
reagerar pa solen och producerar denna nédvandiga "solskens-
vitamin”. Dessutom spelar kroppsvikten roll. Vitamin D &r en fett-
|6slig vitamin, och ju mer dvervikt vi har, desto mer behdver vi
producera och konsumera for att vi ska na och bibehdlla tillrackliga
nivaer ivart blod.

Ungefar 1 miljard manniskor runt om ivarlden har D-vitaminbrist.
Darfor ar det viktigt att bade 6vervaka dina nivaer av vitamin D

och attjustera dem med extra D-vitaminkallor férutom solljus nar
det behdvs.
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Den kdlla till vitamin D som vianvander ar lav. Det ar en liten unik
vaxtart som bestar av en symbiotisk forening av alger och svamp.
Den finns i 6verflod pa bergssidor, klippor och trad och denna
naturliga kélla till vitamin D5 ar ett medvetet val som gors for var
miljos skull.

MAGNESIUM

Det finns manga kallor till vitaminer och mineraler runt omkring
o0ss. Vi stravar efter att hitta de basta och mest effektiva kéllorna
som finns p& marknaden. ZinoShine+ innehaller magnesium-
hydroxid fran havsvatten, magnesiumcitrat, magnesiummalat och
magnesiumbisglycinat. Tillsammans ger dessa fyra kallor ett brett
spektrum for forbattrad absorption och anvandning i var kropp.

EN HELT NATURLIG FORMULA

Ett + efter namnet betyder att alla bestandsdelar i produkten &r
naturliga ingredienser. Vi kommer aldrig att sluta leta efter helt
naturliga alternativ och fortsatta att vara foregangare inom var
bransch. ZinoShine+ befaster var beslutsamhet att anvanda
ingredienser som ar noggrant framstallda och helt naturliga nar
detta ar mojligt. Dessutom kan den anvandas av veganer, da
veganalternativ &r en given del av vart sortiment. Naturligtvis.

VIKTIGA FORDELAR

Stéder immunforsvaret
Minskar trétthet och hagléshet

Stéoder muskel-, ben- och tandfunktion

ZINOSHINE+, HALSOPASTAENDEN (EU)

"Vitamin D bidrar till immunfdrsvarets normala funktion.
2 Magnesium bidrar till att minska trétthet och hdgloshet.
3Vitamin D bidrar till att bibehdlla normal muskelfunktion.
“Magnesium bidrar till normal muskelfunktion.

>Vitamin D bidrar till att bibehdlla normala ben.
®Magnesium bidrar att bibehdlla normala ben.

7Vitamin D bidrar till att bibehdlla normala ténder.

¢ Magnesium bidrar att bibehdlla normala tander.
?Vitamin D har en roll i celldelningsprocessen.
“Magnesium har en roll i celldelningsprocessen.
""Magnesium bidrar till normal psykologisk funktion.
"2Vitamin D bidrar till normala kalciumnivéer i blodet.

Vitamin D bidrar till normal absorption/anvandning av kalcium och fosfor.
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